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Учебный план 

для  адаптированной образовательной программы профессионального  обучения  по                                                                                           

профессии: 16675«Повар»  
Квалификация: повар  2 - 3 разряд 

Срок обучения:  2 года на базе коррекционной школы без получения среднего общего  образования 

№  

п/п 

 
 

ПРЕДМЕТЫ 

распр
еделе

ние 

экзам
е- 

нов 

по 
курса

м 

колич
ество 

часов 

всего 

Распределение по курсам и полугодиям (количество часов в неделю) 

1 курс Итого 

часов за 1 
курс 

2 курс Итого 

часов за 2 
курс полугодие полугодие 

1 2 1 2 

количество недель количество недель 

17 19 1 3 17 8 1 14 

 А. Обязательное обучение 

1.  Общеобразовательная 

подготовка 

            

1.1. История  50      2 2   50 

1.2. Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 50      2 2   50 

1.3. Физическая культура 

 ( лечебная) 

 122 2 2   72 2 2   50 

1.4. Основы правоведения  34 2    34      

1.5. Этика и психология общения  34 2    34      

1.6. Математика  38  2   38      

1.7. Охрана окружающей среды  16  2   16      

2.  Профессиональная 

подготовка 

            

2.1 Экономика отрасли и 

предприятия 

 16      2    16 

2.2 Оборудование предприятий 

общественного питания 

 56 2 1   56      

2.3 Основы физиологии питания, 

санитарии и гигиены 

 38  2   38      

2.4 Охрана труда  34 2    34      

2.5 Организация обслуживания  72  2   36 2    36 

2.6 Технология механической 

кулинарной обработки сырья, 

приготовления полуфабри-

катов и блюд массового спроса 

 324 6 6   210 4 4   114 

2.2.1 Производственное обучение  1086 12 18   516 18 18   450 

2.2.2 Производственная практика  540     120    30 420 

2.2.3 Б. Факультативы             

2.2.4 Профтворчество  38 2 2   38      

2.2.5 Домашний менеджмент  34      2    34 

2.2. Итого по циклу:  2462 32 32  30 1242 32 32  30 1220 

 Консультации  100           

1.  Экзамены  30     12     18 

2.  Всего (А+Б+ конс. +экз.):  2592     1294     1298 

 Итого по циклу:  2462 32 32  30 1242 32 32  30 1220 



 Консультации  100     40     60 

 Экзамены  30          30 

 ВСЕГО  

( А+Б+ конс.+ экз.) 

 2592     1282     1310 

 
Заместитель  директора  по  УПР:                                                                                   Н.А. Коршунова 

 


